
コース 料金 実施日

レディースドック 税抜 45,000円 毎週火・水曜日

レディースドックが新しくなりました
女性のために女性特有の疾患を早期発見するためのレディースドックを

より皆様に親しまれるように今回内容をリニューアルしました！

この機会にご自身の健康チェックにぜひご利用ください。

練馬総合病院 健康医学センターよりお知らせ

ご予約・お問合せ電話番号（平日のみ）

03‐5988‐2246
(健康医学センター直通）

電話受付時間 9：00～17：00

基本健診

内科診察・身体計測・血液検査・視力検査

尿検査・便潜血・心電図・胸部レントゲン撮影

婦人科系健診

子宮頸がん検査(子宮頸部細胞診）・マンモグラフィー

乳腺エコー・子宮経膣エコー

１日に受診できる人数が限られますので、お早目のご予約をお願い致します。

検査後は、軽食をご用意しております。
※消化器系検査は含まれておりません

※その他オプション検査も追加可能です。お問合せ下さい。



　◆オプション　(料金はすべて税抜）

　更年期チェック（税抜 10,000円）

　　・女性ホルモン検査　 卵巣を刺激するホルモンの血液中の高値が閉経の指標となります。

　　・血圧脈波　　 血管の詰まりの可能性や血管の硬さから血管年齢を調べます。

　　・骨密度検査　　 レントゲンにより腰椎正面、大腿骨頸部の骨塩量を測定します。

　胃バリウム検査（税抜 15,000円）

　　　バリウムを飲み、食道・胃・十二指腸のがん、ポリープや潰瘍等を調べます。

　胃カメラ検査（税抜 18,000円）

　　　内視鏡により食道・胃・十二指腸のがん、ポリープや潰瘍等を調べます。

　　　鼻から入れる方法と口から入れる方法の２種類から選ぶことができます。

　骨盤腔MRI（税抜 24,000円）

　　　卵巣や子宮といった骨盤内の臓器の位置関係がわかりやすく、また複数の方向で撮影ができる利点があります。

　HPV検査（税抜 13,000円）

　　　内診にて子宮頸がんの発生因子であるHPV（ヒトパピローマウイルス）の罹患の有無を調べます。

　

健保連加入者の方へ
健保連組合から補助を受けるために必要な項目をまとめたオプションをご用意しました。

健保連組合に補助を申請する場合にご利用下さい。

なお、健保連加入者の方以外もご利用することは可能ですが、

補助が受けられるかどうかはご相談ください。

健保連オプション（税抜 22,000円）
・聴力検査

外部の音を遮断した部屋でヘッドフォンを耳に当て音を聴いていただき聴力を測定します。

・肺機能検査

肺の中に出入りする空気の量と１秒率（１秒間にどのくらい吐けるのか）を測定します。

・眼底写真

暗幕の中で瞳孔を撮影します。高血圧変性や動脈硬化の有無判定を目的としていますが、眼底

出血、眼球の病気などもわかることがあります。

・眼圧検査

眼球には血圧と同じように眼圧というものがあります。眼圧が高いと緑内障を疑います。

・眼科診察

専門医による診察です。目の両面の傷やアレルギー状態、白内障の有無を調べます。

・胃バリウム検査

公益財団法人 東京都医療保健協会 練馬総合病院 健康医学センター


