
糖尿病友の会「練馬ラディッシュの会」入会の御案内 
 

糖尿病の方、家族や友人が糖尿病の方、糖尿病のこともっと知りたい方、練馬ラディッ

シュの会に入会してみませんか 

「練馬ラディッシュの会」とは 

この会は糖尿病患者さんとその家族、医療スタッフや糖尿病に関心のある方々が入会

しています。お互いに糖尿病に関する正しい知識を得たり、情報交換や親睦を図って

様々な形で糖尿病治療に役立て、楽しい健康づくりをめざします。この会は（社）日本

糖尿病協会に加盟しています。各都道府県に支部があり、東京都支部の分会として「練

馬ラディッシュの会」が練馬総合病院内に存在します。糖尿病友の会は全国の 1,500

病院、診療所にあります。 

 

毎月、『月刊糖尿病ライフさかえ』（糖尿病健康雑誌）をお届けします 

糖尿病療養の最新情報やお役立ち情報、クッキングレシピや療養生活のコツ、体験

談や医療者の声等々・・・捜していた情報がきっと見つかります。 

講演会や交流会などの行事を企画･主催します 

セミナーや食事会、懇親会や情報交換会など予定しています。また、日本糖尿病協

会主催の各種講演会、行事等への参加ご案内をしております。専門医や先輩患者さ

んによる講演会、シンポジウム、ウォークラリーなどが行われています。 

入会方法 

① 下記入会申込書に必要事項を御記入の上、練馬総合病院１Ｆ 検査科 担当山崎、

又木代に年会費を添えてお申し出下さい。 

② 年会費 3,000 円 

会費には月刊糖尿病ライフ『さかえ』の年間購読料を含みます。 

お問合せ・連絡先 

TEL 03-5988-2200（代表） 検査科 山崎勝巳 または 木代恵美子 

 

※ 下記申し込み用紙にご記入いただきました個人情報は練馬ラディッシュの会で適切に管理し、「さ

かえ」発送や各種ご案内に利用する以外、第三者への提供、開示などは一切いたしません。 
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