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改
革
の
実
態

改
革
の
実
態

改
革
の
実
態

改
革
の
実
態

改
革
の
実
態

　　
新
世
紀
を
迎
え
、
世
の
中
は
、
デ
フ
レ

が
一
段
と
進
み
、
先
行
き
が
全
く
見
え
な

い
状
況
で
す
。
政
府
が
約
束
し
た
六
大
構

造
改
革
は
、
成
果
が
挙
が
り
ま
せ
ん
。

　
一
見
、
順
調
に
見
え
た
ア
メ
リ
カ
経
済

も
実
態
は
良
く
な
い
と
い
う
こ
と
が
明
ら

か
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
、既
に
、
心

あ
る
人
に
は
理
解
さ
れ
て
お
り
ま
し
た

が
、
見
て
見
ぬ
振
り
を
し
て
き
た
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
あ
る
い
は
、
自
分

た
ち
の
問
題
、
自
分
の
問
題
で
は
な
く
、

政
府
の
問
題
、
経
済
界
の
問
題
で
あ
る
と

し
て
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
す

な
わ
ち
、
他
人
事
で
あ
っ
た
の
で
す
。

　
ま
た
、
対
症
療
法
的
に
、
部
分
的
な
、つ

ぎ
は
ぎ
の
対
応
は
し
て
き
ま
し
た
が
、
根

本
的
な
改
革
を
先
延
ば
し
し
て
き
た
の
で

す
。

　
医
療
に
お
い
て
も
同
じ
事
が
い
え
ま

す
。
医
療
改
革
の
必
要
性
が
叫
ば
れ
て
久

し
い
の
で
す
が
、
未
だ
に
、
根
本
的
な
問

題
は
解
決
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
医
療
改
革

と
は
い
い
な
が
ら
、
効
率
化
と
称
し
て
、

理
事
長
・
院
長
　
飯
田 

修
平

地
域
の
皆
様
へ
　
　
新
世
紀
の
展
望

　
　
　
自
分
た
ち
が
、
変
わ
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

医
療
費
抑
制
策
に
終
始
し
て
い
る
か
ら
で

す
。
国
民
が
、
ど
の
程
度
の
レ
ベ
ル
の
医

療
を
求
め
て
い
る
の
か
、
そ
れ
に
は
ど
れ

く
ら
い
の
費
用
が
必
要
な
の
か
を
総
合
的

に
検
討
す
る
べ
き
で
す
。
つ
ま
り
、
質
を

上
げ
る
に
は
、
相
応
の
費
用
が
か
か
る
と

い
う
、
極
め
て
当
然
の
事
実
か
ら
出
発
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

ⅡⅡⅡⅡⅡ
本
年
度
の
病
院
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と
そ
の
実
現

本
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病
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現
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本
年
度
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病
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と
そ
の
実
現

本
年
度
の
病
院
方
針
と
そ
の
実
現

 

本
年
度
の
病
院
方
針
と
し
て
、
新
た
な

出
発
、
あ
ら
ゆ
る
事
項
の
見
直
し
、
役
割
・

責
任
の
再
確
認
、
行
動
と
成
果
重
視
、
医

療
の
質
向
上
の
五
つ
を
宣
言
し
ま
し
た
。

病
院
方
針
に
沿
っ
て
、
各
部
署
、
各
人
が

業
務
を
遂
行
し
ま
す
。

　
職
員
の
増
員
と
組
織
改
革
を
実
施
し
ま

し
た
。
人
事
考
課
の
改
革
も
行
い
ま
す
。

　
最
も
大
き
な
事
は
、
練
馬
区
の
病
院
構

想
の
運
営
主
体
と
な
る
こ
と
で
す
（
次
項

に
記
載
）。
同
じ
よ
う
に
重
要
な
事
項
と

し
て
、
病
院
情
報
シ
ス
テ
ム
の
全
面
的
更

新
を
検
討
し
ま
す
。
経
済
産
業
省
の
Ｉ
Ｔ

予
算
の
補
助
金
を
申
請
し
て
お
り
ま
す
。

有
力
な
提
案
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
実
現
の
暁
に
は
、
新
病
院
に
ふ
さ
わ

し
い
情
報
シ
ス
テ
ム
が
構
築
さ
れ
ま
す
。

 

教
育
委
員
会
と
医
療
の
質
向
上
活
動

（MQI

）
の
年
間
統
一
主
題
を
『
医
療
の
安

全
』
と
し
ま
し
た
。

　
医
療
に
お
い
て
、
安
全
は
基
本
的
な
事

項
で
す
。
安
全
が
あ
っ
て
、
信
頼
と
安
心

が
得
ら
れ
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
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練
馬
区
病
院
構
想

練
馬
区
病
院
構
想

練
馬
区
病
院
構
想

練
馬
区
病
院
構
想

練
馬
区
病
院
構
想

　　
昨
年
十
二
月
中
に
、
練
馬
区
病
院
構
想

の
運
営
主
体
（
医
療
機
関
）
が
決
定
さ
れ

る
予
定
で
し
た
。
し
か
し
、
運
営
主
体
選

定
委
員
会
設
置
が
二
月
で
あ
り
、
予
定
が

大
幅
に
遅
れ
て
い
ま
す
。

　
運
営
主
体
の
選
定
条
件
は
、
公
益
性
が

高
く
、
二
次
救
急
医
療
を
提
供
で
き
る
、

経
営
が
安
定
し
て
い
る
組
織
等
で
す
。

　
当
院
は
、
選
定
条
件
の
す
べ
て
適
合
し

て
お
り
ま
す
。
地
域
の
皆
様
の
力
で
設
立

さ
れ
た
公
益
法
人
東
京
都
医
療
保
健
協
会

が
運
営
し
、
五
三
年
間
、
中
核
病
院
と
し

て
、
練
馬
区
民
に
高
度
医
療
を
提
供
し
て

き
ま
し
た
。
私
が
院
長
就
任
以
来
、
経
営

改
善
と
医
療
の
質
向
上
の
あ
り
と
あ
ら
ゆ

る
努
力
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
対
外
的

な
評
価
も
高
ま
り
、
経
営
も
極
め
て
安
定

し
て
お
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
昭
和
四
五
年
に
建
築
し
た
建

物
は
老
朽
化
し
、
狭
隘
で
あ
る
こ
と
等
、

高
ま
る
区
民
の
皆
様
の
要
望
に
十
分
に
は

お
応
え
で
き
な
く
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
新
し
い
病
院
の
建
設
が
急
務
で
す
。
し

か
し
、
現
在
地
は
、
狭
隘
の
た
め
、
診
療

を
継
続
し
な
が
ら
の
病
院
建
築
は
で
き
ま

せ
ん
。
区
内
の
適
当
な
場
所
に
新
た
に
移

転
建
築
し
、
そ
の
上
で
、
現
在
地
の
取
り

壊
し
と
建
築
が
必
須
で
す
。

　
練
馬
区
病
院
構
想
の
運
営
主
体
と
し
て

当
院
が
選
定
さ
れ
る
よ
う
に
、
皆
様
の
絶

大
な
る
ご
支
援
を
お
願
い
た
し
ま
す
。

     

ⅣⅣⅣⅣⅣ     

近
況
報
告

近
況
報
告

近
況
報
告

近
況
報
告

近
況
報
告

　　
看
護
副
部
長
、
看
護
教
育
担
当
婦
長
、

病
棟
婦
長
、
外
科
、
泌
尿
器
科
、
内
科
医

師
の
交
代
お
よ
び
増
員
を
致
し
ま
し
た
。

　
本
年
も
桜
の
花
と
共
に
、
多
く
の
新
入

職
員
を
迎
え
、
三
月
か
ら
四
月
に
か
け

て
、
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
皆
様
の
お
世

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
胸
を
膨

ら
ま
せ
て
い
ま
す
。
新
し
い
活
力
が
当
院

を
更
に
活
性
化
し
て
く
れ
る
こ
と
と
期
待

し
て
お
り
ま
す
。

　
五
月
に
は
、
看
護
週
間
と
し
て
様
々
の

催
し
を
企
画
し
て
お
り
ま
す
。
地
域
の
皆

様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま

す
。
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　２ 月８ 日と２０ 日 （ 午前中）の２ 日間、 外来患者さんを対象に 『 外来アンケート 』を実施いたしました。

８ 日には２０８ 名、２０ 日には１９０ 名の方にご協力をいただきました。ありがとうございました。

　当院では年2 回外来アンケートを実施し、 皆様からご意見をお伺いいたしております。 医療の質向上活動

（MQI） を行うとともにこのようなアンケートを実施し、 皆様が安心してかかれる病院にしたいと 考えています。

　今後とも皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

「外来アンケート」　集計結果
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���������������������������
���������������������������
���������������������������

問３：問３：問３：問３：
当院を利用した理由当院を利用した理由当院を利用した理由当院を利用した理由

(n=387 複数回答)(n=387 複数回答)(n=387 複数回答)(n=387 複数回答)

家が近い家が近い家が近い家が近い
からからからから
31.0%31.0%31.0%31.0%

その他その他その他その他
7.6%7.6%7.6%7.6%他の病院の他の病院の他の病院の他の病院の

医師から医師から医師から医師から
紹介された紹介された紹介された紹介された

4.7%4.7%4.7%4.7%

知っている知っている知っている知っている
医師がいる医師がいる医師がいる医師がいる

6.4%6.4%6.4%6.4%

医院、診療医院、診療医院、診療医院、診療
所から所から所から所から

紹介された紹介された紹介された紹介された
7.8%7.8%7.8%7.8%

医療設備が医療設備が医療設備が医療設備が
十分に十分に十分に十分に

整っている整っている整っている整っている
9.7%9.7%9.7%9.7%

良い医師が良い医師が良い医師が良い医師が
いると聞いたいると聞いたいると聞いたいると聞いた

10.9%10.9%10.9%10.9%

大きな総合大きな総合大きな総合大きな総合
病院だから病院だから病院だから病院だから

22.8%22.8%22.8%22.8%

  次回 「外来アンケート」 の実施は

７月を予定しています。

  皆様のご協力をよろしくお願いい

たします。
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問５-３：病院の印象問５-３：病院の印象問５-３：病院の印象問５-３：病院の印象

21.1%

12.3%

20.4%

24.2%

25.7%

17.1%

28.6%

22.5%

33.3%

34.3%

31.3%

38.8%

42.6%

44.6%

36.6%

38.8%

40.8%

38.8%

16.9%

5.4%

8.7%

2.1%

1.8%

3.9% 1.3%

0.4%

0.7%

1.0%

3.7%

2.4%

0%0%0%0% 20%20%20%20% 40%40%40%40% 60%60%60%60% 80%80%80%80% 100%100%100%100%

病院の清潔度病院の清潔度病院の清潔度病院の清潔度
n=336n=336n=336n=336

待合室について待合室について待合室について待合室について
n=325n=325n=325n=325

受付システム受付システム受付システム受付システム
n=309n=309n=309n=309

医療の質・内容医療の質・内容医療の質・内容医療の質・内容
n=289n=289n=289n=289

医療機器の整備医療機器の整備医療機器の整備医療機器の整備
n=284n=284n=284n=284

病院全体の評価病院全体の評価病院全体の評価病院全体の評価
n=304n=304n=304n=304

満足
��������

一応満足
�������

普通 やや不満 不満
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Medical Quality ImprovementMedical Quality ImprovementMedical Quality ImprovementMedical Quality ImprovementMedical Quality Improvement　
平
成
八
年
か
ら
開
始
さ
れ
た「
医
療
の

質
向
上
活
動
」（
以
下
Ｍ
Ｑ
Ｉ
活
動
）
は
、

本
年
で
六
年
目
を
迎
え
ま
す
。第
一
回
か

ら
昨
年
の
第
五
回
活
動
ま
で
、約
七
十
二

の
チ
ー
ム
が
医
療
の
質
向
上
を
目
指
し
、

活
動
を
進
め
成
果
を
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　
Ｍ
Ｑ
Ｉ
活
動
で
は
、
毎
年
、
各
チ
ー
ム

活
動
の
統
一
性
を
図
り
、成
果
を
よ
り
向

上
さ
せ
る
た
め
に
「
統
一
主
題
」
と
い
う

共
通
の
主
題
を
掲
げ
活
動
し
て
い
ま
す
。

ＭＱＩ 活動推進委員会　

              事務局　古市英俊

を
帯
び
た
も
の
で
あ
り
、
医

療
の
質
向
上
に
取
り
組
む
姿

勢
の
真
剣
さ
が
う
か
が
え
ま

し
た
。

 

確
認
さ
れ
た
内
容
は
、
今
後

も
継
続
し
て
組
織
を
あ
げ
た

医
療
の
質
向
上
に
取
り
組
ん

で
い
く
こ
と
、
活
動
の
成
果

を
重
視
し
、
そ
の
た
め
の
支

援
や
環
境
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
こ
と
、
さ
ら
に
効
率
の

よ
い
活
動
を
追
究
し
て
い
く

こ
と
、
以
上
を
全
て
の
職
員

が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
協
力

し
実
践
し
て
い
く
こ
と
、
で

す
。

　
ま
た
、
統
一
主
題
は
全
会

一
致
で
「
安
全
」
と
決
定
し
ま

し
た
。
各
活
動
チ
ー
ム
が
医

療
の
安
全
を
追
究
し
実
践
し

て
い
き
ま
す
。

　
今
後
四
月
か
ら
チ
ー
ム
活

動
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
活
動

の
内
容
や
状
況
に
つ
い
て
は
、

本
広
報
誌
や
月
刊
の
「
こ
ぶ

し
」、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

紹
介
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
も
練
馬
総
合
病
院

の
医
療
の
質
向
上
活
動
に
ご

支
援
・
ご
理
解
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

平成十三年度

ＭＱＩ 活動への取り 組み

こ
れ
ま
で「
時
間
」、「
情
報
」、「
な
が
れ
」、

「
し
く
み
」、「
標
準
化
」
と
病
院
や
医
療

界
、さ
ら
に
社
会
や
時
代
の
流
れ
を
捉
え

な
が
ら
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。「
時
間
」

で
は
、
患
者
さ
ん
の
時
間
、
私
た
ち
医
療

者
の
時
間
を
考
え
、待
ち
時
間
の
短
縮
や

十
分
な
説
明
や
ケ
ア
時
間
の
確
保
な
ど
を

改
善
し
て
き
ま
し
た
。「
情
報
」
で
は
、
院

内
の
様
々
な
情
報
を
駆
使
し
、患
者
さ
ん

の
知
り
た
い
情
報
を
分
か
り
や
す
く
し
た

り
、業
務
の
精
度
を
上
げ
る
工
夫
を
し
ま

し
た
。「
な
が
れ
」
で
は
、
業
務
の
流
れ
を

見
直
し
、
効
率
化
を
図
り
、
適
切
な
医
療

が
確
実
に
行
え
る
よ
う
ク
リ
テ
ィ
カ
ル
パ

ス
の
作
成
と
運
用
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

「
し
く
み
」で
は
、品
質
機
能
展
開
と
い
う

手
法
を
用
い
、顧
客
で
あ
る
患
者
さ
ん
や

連
携
す
る
部
署
や
職
種
の
要
求
を
明
確
に

し
、業
務
の
連
携
方
法
や
運
用
方
法
を
見

直
し
改
善
し
ま
し
た
。「
標
準
化
」
で
は
、

医
療
の
「
ば
ら
つ
き
」
を
な
く
し
、
良
質

な
医
療
を
提
供
す
る
た
め
の
方
法
を
検
討

し
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　
本
年
平
成
十
三
年
度
の
第
六
回
目
の
活

動
を
前
に
、三
月
九
日
か
ら
十
日
ま
で
の

二
日
間
、病
院
管
理
者
と
Ｍ
Ｑ
Ｉ
推
進
委

員
会
、部
署
長
全
員
で
合
宿
研
修
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
五
回
の
活
動
の
評
価
と
本

年
の
活
動
の
方
針
に
つ
い
て
議
論
・
検
討

し
て
参
り
ま
し
た
。
議
論
は
、
終
始
熱
気
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医療事故防止への取り 組み

医療の安全対策!

副看護部長　

　　　　川崎　多恵子

　
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変
わ

り
、医
療
に
向
け
ら
れ
る
社
会
の
評
価
は

今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
ほ
ど
で

す
。
新
聞
、
テ
レ
ビ
な
ど
で
医
療
事
故
が

報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
安
全
で
質
の
高
い
医
療
を
提
供
す
る
こ

と
は
、練
馬
総
合
病
院
の
最
も
重
要
な
使

命
で
す
。

　
当
院
は
組
織
横
断
的
な「
医
療
の
質
向

上
活
動
」
を
活
発
に
行
い
、
各
職
場
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
よ
く
し
て
、チ
ー

ム
医
療
を
目
標
と
し
て
医
療
事
故
が
起
き

な
い
よ
う
努
力
し
て
お
り
ま
す
。昨
年
の

活
動
の
成
果
は
、入
院
患
者
さ
ん
の
安
全

を
お
守
り
す
る
た
め
に
、
例
え
ば
、
ベ
ッ

ド
か
ら
の
転
落
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
や
、

薬
を
間
違
わ
な
い
よ
う
に
安
全
な
管
理
を

徹
底
す
る
な
ど
、医
療
の
質
を
確
保
す
る

こ
と
を
主
な
目
的
と
し
て
、安
全
な
医
療

の
提
供
に
役
立
て
て
い
ま
す
。

　
医
療
事
故
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、医

療
行
為
に
関
わ
る
個
々
の
医
療
従
事
者
の

努
力
が
重
要
で
す
が
、医
療
従
事
者
だ
け

の
努
力
で
は
事
故
防
止
に
限
界
が
あ
り
ま

す
。
組
織
的
な
事
故
防
止
対
策
、
人
間
は

エ
ラ
ー
を
犯
す
と
い
う
こ
と
を
前
提
に
、

シ
ス
テ
ム
を
考
え
て
事
故
の
防
止
に
努
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。産
業
界
で
用
い

る
経
営
管
理
手
法
で
事
故
の
発
生
を
未
然

に
防
止
す
る
こ
と
や
航
空
業
界
な
ど
の
ハ

イ
リ
ス
ク
業
界
か
ら
、そ
の
安
全
対
策
に

関
し
て
多
く
の
学
び
を
実
行
し
て
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
の
Ｉ
Ｄ
（
写
真
つ
き
）
を

そ
の
都
度
確
認
し
て
医
療
活
動
を
し
て
い

る
病
院
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
薬
品
会
社
は
、
医
療
事
故
を
起

こ
さ
な
い
よ
う
に
、薬
剤
の
形
状
、色
、名

称
の
類
似
を
な
く
す
る
企
業
努
力
を
し
て

い
ま
す
。
医
療
器
具
も
安
全
を
考
え
、
例

え
ば
、点
滴
が
抜
け
な
い
よ
う
に
工
夫
す

る
な
ど
研
究
し
て
い
ま
す
。

　
練
馬
総
合
病
院
で
は
、患
者
さ
ん
の
視

点
に
た
っ
た「
サ
ー
ビ
ス
を
徹
底
す
る
こ

と
」、そ
し
て「
そ
う
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
実

現
す
る
シ
ス
テ
ム
を
も
つ
こ
と
」を
大
切

に
し
て
お
り
ま
す
。

　
五
月
十
二
日
は
『
看
護
の
日
』
で
す
。

　
平
成
三
年
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。社
会

全
体
の
高
齢
化
に
対
応
す
る
た
め
に
、多

く
の
方
々
に
高
齢
者
や
障
害
を
持
つ
方
の

身
の
周
り
の
お
世
話
が
で
き
る
よ
う
に
、

看
護
の
技
術
と
心
を
学
ん
で
い
た
だ
こ
う

と
い
う
の
が
趣
旨
で
す
。

 

当
院
で
も
そ
の
趣
旨
に
賛
同
し
て
看
護

体
験
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
企

画
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
後
日
ポ
ス
タ
ー

な
ど
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

●
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験

　『
あ
な
た
も
看
護
婦
の
仕
事
を

　
　
　  

　
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。』

　
体
験
希
望
者
及
問
い
合
わ
せ
は
、看
護

協
会
ま
た
は
、
一
階
の
入
り
口
に
、
イ
ン

フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
が
ご
ざ
い
ま
す
。月
曜

日
か
ら
金
曜
日
の
午
前
中
に
は
婦
長
が
お

り
ま
す
の
で
、
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

≪主な行事 （ 予定）≫

　＊ 血圧測定と 健康相談　・ ・ ・ 　病院玄関前にて血圧測定・ 健康相談をおこないます。

　＊ 旭丘小学校児童の作品展示　・ ・ ・ 　生徒さんの作品を外来待合フロア－に展示します。

　＊ ふれあい看護体験　11 日 （ 金）　・ ・ ・ 　看護体験をご希望の方はお申し出く ださい。

　＊ 入院中の患者さんへお花のプレゼント

　＊ 健康講座

　　看護週間　　５月７日 （月） ～１２日 （土）

看
護
週
間
の

ご
案
内
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四
月
一
日
よ
り
山
本
医
師
に
代
わ
り
外

科
に
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
井
上

聡
で
す
。
（
聡
は
「
そ
う
」と
読
み
ま
す
。
）

三
月
ま
で
は
伊
勢
慶
應
病
院
で
外
科
部
長

を
し
て
い
ま
し
た
。

　
専
門
は
消
化
器
外
科
で
、
特
に
胃
、
大

腸
で
す
が
、
山
本
医
師
を
引
き
継
い
で
肛

門
外
来
、
下
肢
静
脈
瘤
外
来
も
担
当
し
ま

す
。

　
最
近
の
外
科
は
、
内
視
鏡
に
よ
る
早
期

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
切
除
、
腹
腔
鏡
下
胆

嚢
摘
出
術
な
ど
の
内
視
鏡
手
術
、
日
帰
り

手
術
な
ど
患
者
さ
ん
に
与
え
る
ス
ト
レ
ス
を

で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る
よ
う
な
工
夫
が

ど
ん
ど
ん
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
積

極
的
に
取
り
入
れ
、
で
き
る
だ
け
良
い
医

療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
努
め
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
痔
な
ど
で
も
す
べ
て
が
手
術
対
象
と
な
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　『
タ
キ
オ
ン
は
ル
ド
ル
フ
を

　
　
　
　
　
　
　
　
超
え
ら
れ
る
の
か
？
』

　
泌
尿
器
科
に
勤
務
い
た
し
ま
し
た
阿
部
貴

之
で
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
と
誕
生
日
が
一
緒

と
、
不
幸
な
日
に
厩
で
生
を
受
け
た
た
め

か
、
物
心
つ
い
た
時
か
ら
自
然
と
馬
に
魅
せ

ら
れ
て
い
っ
た
よ
う
で
あ
る
。
し
か
し
な
が

ら
、
な
ぜ
泌
尿
器
科
を
選
ん
だ
の
か
は
未

だ
に
自
問
自
答
す
る
が
わ
か
ら
な
い
（
笑
）。

性
格
は
結
構
ア
バ
ウ
ト
・
・
・
そ
ん
な
中
に

チ
ョ
ッ
と
だ
け
信
念
を
持
っ
て
い
る
。
そ
う
、

絶
対
に
勝
て
な
い
と
思
っ
て
い
て
も
好
き
な

馬
か
ら
買
っ
て
し
ま
う
み
た
い
に
・
・
・
。

　
野
球
、
剣
道
、
ス
キ
ー
、
ゴ
ル
フ
等
な
ど

体
を
動
か
す
こ
と
も
大
好
き
な
三
〇
台
後

半
の
男
で
す
。
皆
様
と
は
ど
の
位
の
お
付

き
合
い
に
な
る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
廊
下
で
見
か
け
た
ら
気
軽
に
声
を
か
け
て

く
だ
さ
い
。
「
先
生
、
今
週
は
何
？
」
と
。

す
か
さ
ず
答
え
ま
す
。
「
そ
う
だ
な
ァ―
、

調
教
を
見
て
か
ら
。
あ
と
は
馬
体
重
し
だ

い
か
な
？
」
と
。

　
四
月
一
日
よ
り
内
科
に
赴
任
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
岡
宮
と
申
し
ま
す
。

　
現
在
ま
で
、
慶
応
義
塾
大
学
病
院

（
腎

臓
内
科
）
、
横
浜
市
立
市
民
病
院
、
静
岡

赤
十
字
病
院
、
浜
松
赤
十
字
病
院
等
に
勤

務
し
、
主
に
透
析
療
法
を
含
む
腎
疾
患
、

糖
尿
病
、
高
血
圧
等
の
治
療
を
行
っ
て
お

り
ま
し
た
。

　
当
院
で
は
、
今
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
、

内
科
全
般
の
治
療
を
行
い
、
皆
様
の
お
役

に
立
て
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　２ 月２８ 日付けで内科の鳥浜医師が退職、３ 月３１ 日付けで

外科の山本医師、泌尿器科の増田医師が退職となりました。

　

４ 月１ 日から、それぞれ内科・外科・泌尿器科に新任医師が

勤務しております。

「皆様、 どうぞよろしくお願いいたします。」

あべたかゆき

泌尿器科医師　阿部貴之

いのう え そ う

外科医師　井上　聡

おかみや ゆたか

内科医師　岡宮　裕
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新
世
紀
を
迎
え
た
今
年
一
月
に
、
教
育

婦
長
と
し
て
就
任
し
ま
し
た
古
家
明
子
で

す
。
珍
し
い
苗
字
で
し
て
、
よ
く
「
ふ
る
や
」

と
読
ま
れ
る
の
で
す
が
、
漢
字
を
そ
の
ま

ま

「
ふ
る
い
え
」と
読
ん
で
く
だ
さ
い
。
　
　

　
ま
た
、
教
育
婦
長
っ
て
耳
慣
れ
な
い
響
き

を
持
ち
、
「
い
っ
た
い
何
を
す
る
婦
長
な
ん
だ

ろ
う
」
と
思
わ
れ
る
で
し
ょ
う
。
簡
単
に
説

明
い
た
し
ま
す
と
、
病
院
を
何
ら
か
の
理

由
で
訪
れ
る
方
々
に
質
の
良
い
看
護
を
提

供
で
き
る
よ
う
看
護
職
員
と
と
も
に
、
技

術
や
知
識
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
体
制
つ
く

り
を
す
る
代
表
的
な
役
割
を
担
う
の
が
仕

事
で
す
。

　
当
病
院
に
就
任
す
る
前
は
、
約
十
二
年

間
大
学
教
育
に
関
わ
っ
て
お
り
ま
し
た
。

病
院
は
大
学
で
の
学
生
相
手
に
講
義
を
す

る
の
と
は
大
き
く
違
い
、
医
療
の
現
実
を

目
の
当
た
り
に
私
自
身
戸
惑
い
を
感
じ
る
反

面
、
教
育
生
活
で
は
味
わ
う
こ
と
の
で
き

な
か
っ
た
喜
び
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
健
康
を
取
り
巻
く
様
々
な
現
状
は
、

人
口
の
急
激
な
高
齢
化
や
技
術
革
新
に
伴

う
社
会
の
激
変
、
環
境
汚
染
に
よ
る
人
間

の
身
体
や
心
へ
の
影
響
な
ど
多
く
の
問
題
を

抱
え
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
代
に
、
健

康
は
人
々
の
最
も
基
本
的
な
願
い
で
あ
り
、

幸
福
の
条
件
と
言
え
る
と
私
は
思
っ
て
い
ま

す
。

　
当
病
院
を
訪
れ
る
方
々
一
人
ひ
と
り
が

健
康
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

練
馬
総
合
病
院
の
看
護
職
と
し
て
幅
広
い

知
識
や
質
の
高
い
看
護
を
提
供
で
き
る
よ

う
、
取
り
組
む
所
存
で
す
。

　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
皆
様
こ
ん
に
ち
は
。

　
五
階
病
棟
の
婦
長
と
し
て
、一
月
よ
り

勤
務
し
て
お
り
ま
す
井
上
隆
子
で
ご
ざ
い

ま
す
。
浦
和
市
か
ら
電
車
を
乗
り
継
ぎ
、

江
古
田
駅
に
降
り
立
つ
よ
う
に
な
っ
て
、

約
二
ヵ
月
半
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　
練
馬
総
合
病
院
の
名
前
は
、前
の
職
場

の
慶
應
義
塾
大
学
病
院
で
よ
く
耳
に
し
て

お
り
ま
し
た
の
で
、親
近
感
を
抱
い
て
再

就
職
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
建
物
は
古
く
て
も
、院
長
先
生
を
始
め

全
職
員
が
、地
域
の
皆
様
が
病
院
に
対
し

信
頼
と
満
足
感
が
得
ら
れ
、ま
た
自
分
達

も
働
い
て
良
か
っ
た
と
思
わ
れ
る
病
院
を

目
指
し
て
、
高
い
理
念
と
目
標
を
掲
げ
、

熱
い
心
で
ま
い
進
さ
れ
て
い
る
の
を
目
の

当
た
り
に
し
て
、責
任
の
重
さ
を
ひ
し
と

感
じ
て
お
り
ま
す
。微
力
な
が
ら
も
歯
車

の
一
員
と
し
て
、努
力
し
て
ま
い
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
東
京
に
三
〇
年
ほ
ど
住
ん
で
い
ま
し
た

が
、
江
古
田
は
始
め
て
の
地
で
す
。
忙
し

い
毎
日
な
が
ら
、
駅
周
辺
に
は
、
意
外
と

美
味
し
い
お
店
が
あ
る
こ
と
を
発
見
し
ま

し
た
。
仕
事
だ
け
で
な
く
、
こ
ち
ら
の
方

も
少
し
ず
つ
開
拓
し
て
い
け
ば
、ま
た
楽

し
か
ら
ず
や
、
と
思
い
ま
す
。

　
皆
様
、こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

ふ る いえ あ き こ

教育看護婦長　古家明子

いのう え たか こ

５ 階看護婦長　井上隆子

  今年も医師をはじめとして、 数十名の新任職員が入職し

ました。 ３ 月２９ 日・ ３０ 日の２ 日間でオリエンテーションを

受け、 ４ 月１ 日から先輩たちに負けずと頑張っています。

　一日も早く 業務に慣れ、

皆様に認められる成果を

出せるよう に頑張ります。

どう ぞよろしく お願いいたします。

～新任職員より～

　　　「 よろしくお願いいたします。」
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『放射線科です』 ～　放射線科　～

放射線科　係長
佐々木　稔

職場拝見職場拝見職場拝見職場拝見職場拝見６６６６６

 
 

私
た
ち
の
放
射
線
科
は
、
各
科
の
依
頼
を

受
け
て
、
診
断
の
た
め
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
を

撮
影
す
る
の
が
主
な
役
目
で
す
。 

　
地
域
の

病
院
の
放
射
線
科
と
い
う
と
、
検
査
だ
け

と
思
わ
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
実
際

は
、
検
査
、
治
療
と
を
行
う
診
療
科
で
す
。

胸
の
写
真
か
ら
、
お
腹
の
写
真
、
手
足
、

胃
、
手
術
中
の
写
真
、
そ
し
て
ベ
ッ
ド
か
ら

動
け
な
い
患
者
さ
ん
に
は
、
病
室
ま
で
移
動

型
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
装
置
を
運
ん
で
撮
影
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
骨
密
度
測
定
装
置
、
Ｘ

線
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
も
放
射
線
科
に

於
い
て
検
査
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
Ｘ
線
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
は
、

ふ
つ
う
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
で
は
判

断
で
き
な
い
病
気
の
、
確
定
診
断

に
大
き
く
役
立
っ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
Ｘ
線
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
よ
り

活
用
で
き
る
よ
う
に
と
、
当
院
で

は
、
昭
和
六
十
一
年
七
月
、
Ｘ
線

Ｃ
Ｔ
の
導
入
と
同
時
に
、
慶
應
義

塾
大
学
医
学
部
放
射
線
診
断
科

よ
り
、
画
像
診
断
の
専
門
医
師

に
来
院
い
た
だ
き
、
Ｃ
Ｔ
写
真
の

診
断
、
平
成
四
年
四
月
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ

導
入
時
か
ら
Ｍ
Ｒ
Ｉ
写
真
の
診
断

も
行
い
、
各
科
の
医
師
の
画
像
診
断
の
要

請
に
応
え
て
い
ま
す
。
こ
の
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ

は
、
当
院
ば
か
り
で
な
く
、
近
隣
の
病
院
や

診
療
所
の
先
生
方
か
ら
の
依
頼
も
お
受
け

し
、
専
門
医
師
の
診
断
報
告
を
付
け
て
お

返
し
し
て
、
そ
の
診
療
の
お
手
伝
い
も
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
診
断
科
の
先
生
方
に
は
、
画
像
診

断
と
と
も
に
、
血
管
撮
影
検
査

（
ア
ン
ギ
オ

グ
ラ
フ
ィ
ー
）
も
行
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

カ
テ
ー
テ
ル
と
呼
ば
れ
る
、
細
い
管
を
体
の

内
部
に
挿
入
し
て
、
各
臓
器
の
血
管
の
様
子

を
撮
影
し
て
、
そ
の
状
態
を
診
断
し
ま
す
。

こ
の
検
査
は
、
単
な
る
検
査
に
終
わ
ら
ず
時

に
は
治
療
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
と
同
時
に
入
れ
替
え
た
Ｃ

Ｔ
装
置
に
て
、
血
管
撮
影
検
査
と
組
み
合

わ
せ
て
同
時
に
行
う
、
ア
ン
ギ
オ
Ｃ
Ｔ
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
診
断
の
精

度
も
上
が
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
検
査
は
、

診
断
科
の
先
生
方
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る
、

慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
の
最
新
の
知
識
、

技
術
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
血
管

撮
影
検
査
時
に
限
ら
ず
、
カ
テ
ー
テ
ル
等
と

Ｘ
線
テ
レ
ビ
を
使
用
し
て
の
治
療
は
、
当
院

の
先
生
方
も
、
常
に
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
当
院
規
模
の
病
院
に
於
い
て
、
画
像
診
断

の
先
生
方
と
と
も
に
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
駆
使

し
て
、
地
域
医
療
を
行
っ
て
い
る
病
院
は
少

な
い
の
で
は
な
い
か
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。
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●糖尿病治療薬
　　（内服薬）について●

 
 

①
【
ス
ル
ホ
ニ
ル
ウ
レ
ア
系
】

　
イ
ン
ス
リ
ン
を
つ
く
る
膵
臓
を
刺
激
し

イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
を
促
進
し
て
、
血
糖
値

を
下
げ
ま
す
。

　
・・・・・
オ
イ
グ
ル
コ
ン
　

オ
イ
グ
ル
コ
ン
　

オ
イ
グ
ル
コ
ン
　

オ
イ
グ
ル
コ
ン
　

オ
イ
グ
ル
コ
ン
　

　　　　　
・・・・・
グ
リ
ミ
ク
ロ
ン

グ
リ
ミ
ク
ロ
ン

グ
リ
ミ
ク
ロ
ン

グ
リ
ミ
ク
ロ
ン

グ
リ
ミ
ク
ロ
ン

　 　
『
ど
ん
な
薬
で
治
療
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　  

の
で
し
ょ
う
』

Ⅰ 

　
経
口
血
糖
降
下
薬

　
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
を
促
進
す
る
と
と
も

に
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
効
き
を
良
く
す
る
イ

ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
改
善
作
用
も
持
っ
て
い

ま
す
。

　
・・・・・
ア
マ
リ
ー
ル

ア
マ
リ
ー
ル

ア
マ
リ
ー
ル

ア
マ
リ
ー
ル

ア
マ
リ
ー
ル
　
　

②
【
速
効
型
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
促
進
薬
】

　
イ
ン
ス
リ
ン
を
つ
く
る
膵
臓
に
作
用

し
、
食
後
早
期
に
イ
ン
ス
リ
ン
が
も
っ
と

出
て
く
る
よ
う
に
働
き
か
け
、
血
糖
値
を

下
げ
ま
す
。

　　　　　
・・・・・
ス
タ
ー
シ
ス

ス
タ
ー
シ
ス

ス
タ
ー
シ
ス

ス
タ
ー
シ
ス

ス
タ
ー
シ
ス
　
　

③
【
ビ
グ
ア
ナ
イ
ド
系
】

　
膵
臓
と
は
無
関
係
に
作
用
し
、
筋
肉
で

の
糖
の
利
用
を
高
め
た
り
、
肝
臓
で
新
た

に
糖
が
作
ら
れ
る
の
を
抑
え
た
り
し
て
血

糖
値
を
下
げ
ま
す
。
肥
満
合
併
患
者
等
に

有
効
性
あ
り
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
・・・・・
メ
ル
ビ
ン

メ
ル
ビ
ン

メ
ル
ビ
ン

メ
ル
ビ
ン

メ
ル
ビ
ン

④
【
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
改
善
薬
】

　
筋
肉
や
脂
肪
細
胞
に
存
在
す
る
イ
ン
ス

リ
ン
受
容
体
の
機
能
を
改
善
し
て
イ
ン
ス

リ
ン
の
効
き
を
良
く
し
て
、
血
糖
値
を
下

げ
ま
す
。

　
肥
満
な
ど
に
よ
り
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性

が
悪
化
し
て
い
る
場
合
に
有
効
で
す
。

　
・・・・・
ア
ク
ト
ス

ア
ク
ト
ス

ア
ク
ト
ス

ア
ク
ト
ス

ア
ク
ト
ス

　
消
化
管
で
糖
質
の
吸
収
を
遅
延
さ
せ
、

食
後
血
糖
値
の
上
が
り
す
ぎ
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
ま
す
。

　　　　　
・・・・・
グ
ル
コ
バ
イ

グ
ル
コ
バ
イ

グ
ル
コ
バ
イ

グ
ル
コ
バ
イ

グ
ル
コ
バ
イ

　　　　　
・・・・・
ベ
イ
ス
ン

ベ
イ
ス
ン

ベ
イ
ス
ン

ベ
イ
ス
ン

ベ
イ
ス
ン

Ⅱ
　
食
後
過
血
糖
改
善
薬

『
糖
尿
病
治
療
薬
を

　
　
　
　
服
用
す
る
時
の
注
意
』

　
危
険
な
低
血
糖
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
が
少
な
く
な

り
す
ぎ
た
状
態
で
、
異
常
な
空
腹
感
・
力

の
抜
け
た
感
じ
・
発
汗
・
手
足
の
ふ
る
え
・

目
の
ち
ら
つ
き
な
ど
が
起
き
ま
す
。
重
症

で
は
、
け
い
れ
ん
や
意
識
を
失
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
※
上
記
ⅠⅠⅠⅠⅠ
で
低
血
糖
症
状
が
起
き
た
と

き
に
は
、
そ
の
場
で
砂
糖
・
ジ
ュ
ー
ス
等

を
口
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

　
※
上
記
ⅡⅡⅡⅡⅡ
（
グ
ル
コ
バ
イ
・
ベ
イ
ス
ン
）

で
低
血
糖
症
状
が
起
き
た
と
き
に
は
、
砂

糖
・
あ
め
で
は
回
復
し
ま
せ
ん
。
ブ
ド
ウ

糖
は
お
薬
と
一
緒
に
も
ら
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
※
低
血
糖
症
の
予
防
に
は

　
食
事
や
、
薬
の
量
や
飲
み
方
は
主
治
医

の
指
導
を
正
し
く
守
り
ま
し
ょ
う
。
勝
手

に
飲
む
量
を
変
え
る
よ
う
な
自
己
流
は
危

険
で
す
。
食
事
療
法
や
運
動
療
法
は
き
ち

ん
と
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ア
ル
コ
ー

ル
の
飲
み
過
ぎ
、
激
し
い
運
動
、
下
痢
な

ど
は
低
血
糖
を
起
こ
し
や
す
い
の
で
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

『
勝
手
に
服
薬
を
止
め
る
と

　
　
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？
』

　
血
糖
値
が
上
が
り
ま
す
。
放
置
し
た
ま

ま
に
し
て
お
く
と
眼
底
の
網
膜
症
、
腎

症
、
神
経
障
害
に
な
り
や
す
く
な
り
ま

す
。　　 ≪膵臓≫

胃の背側にあります。
消化酵素とインスリン

を作っています。
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 ●簡易血糖測定
　　　 　装置について●

～ 臨床検査室から ～

　

ⅠⅠⅠⅠⅠ
　　　　　
ははははは
じじじじじ
めめめめめ
ににににに

　
糖
尿
病
は
、
生
活
習
慣
病
の
ひ
と
つ
と
い

わ
れ
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
不
良
で
あ
っ
て
も
進

展
の
初
期
に
は
症
状
を
示
さ
ず
、
重
症
化

し
て
初
め
て
自
覚
症
状
を
伴
う
こ
と
が
多
い

た
め
、
症
状
を
自
覚
す
る
こ
ろ
に
は
す
で
に

進
ん
で
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
も
多
い
病
気
で

す
。

　
高
血
糖
を
防
ぐ
と
同
時
に
、
長
期
間
放

置
す
る
こ
と
で
生
じ
る
合
併
症
を
予
防
す
る

こ
と
、
患
者
さ
ん
自
身
が
生
活
習
慣
を
改

善
し
て
血
糖
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
努
め
る
こ
と
が

大
切
に
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
小
型
で
簡
単
な
簡
易
血
糖
測

定
装
置

（self

　m
o
n
ito

rin
g

　of

　blo
o
d

　

glu
co

se

　SM
B

G

）
を
上
手
に
使
う
こ
と
で

自
己
の
血
糖
を
簡
単
に
管
理
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
自
己
血
糖
を
管
理
す
る
上
で
、

正
し
い
使
用
法
、
簡
易
装
置
の
性
能､

精
密

度
、
正
確
度
な
ど
を
知
っ
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。

ⅡⅡⅡⅡⅡ
　　　　　
主主主主主
ななななな
簡簡簡簡簡
易易易易易
血血血血血
糖糖糖糖糖
測測測測測
定定定定定
装装装装装
置置置置置

　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
六六六六六
機機機機機
種種種種種
ををををを
紹紹紹紹紹
介介介介介

一
． 

グ
ル
テ
ス
ト
エ
ー
ス
（
三
和
科
学
研
究
所
）

特
徴

①
液
晶
画
面
が
見
や
す
い

②
操
作
が
簡
易

③
カ
ー
ド
サ
イ
ズ

④
セ
ン
サ
ー
を
一
つ
ず
つ
手
で
着
脱

⑤
測
定
範
囲2

0

～6
0
0
m

g

／d
l

二
． 

デ
キ
ス
タ
ー
Ｚ
（
バ
イ
エ
ル
　
メ
デ
ィ
カ
ル
）

特
徴

①
セ
ン
サ
ー
に
直
接
触
れ
ず
に
着
脱

　
　

②
い
ち
ど
の
セ
ッ
ト
で
十
回
連
続
測
　

　
　
　
　
　
定
で
き
る

　
　
　
　
③
自
動
校
正
測
定
を
装
備

　
　
　
　
④
測
定
範
囲1

0

～6
0
0
m

g

／d
l

　

三
．
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
（
ロ
シ
ュ
）

特
徴

①
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
画
面
が
大
き
い

　
　

②
セ
ン
サ
ー
が
大
き
く
使
い
や
す
い

　
　

③
測
定
範
囲1

0

～6
0
0
m

g

／d
l

四
． 

ノ
ボ
ア
シ
ス
ト
プ
ラ
ス
（
ノ
ボ
）

特
徴

①
画
面
が
お
お
き
く
、
文
字
が
大

　
き
い

②
血
液
量
が
多
め

五
．
メ
デ
ィ
セ
ー
フ

（
テ
ル
モ
）

特
徴

①
自
動
校
正
の
た
め
校
正
ミ
ス
に
よ

　
る
誤
差
は
な
い

　
　

②
セ
ン
サ
ー
の
着
脱
が
容
易

　
　

③
十
八
秒
で
結
果
が
表
示

　
　

④
測
定
範
囲2

0

～6
0
0
m

g

／d
l

六
．
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ス
（
ダ
イ
ナ
ボ
ッ
ト
）

特
徴

①
血
液
量
不
足
を
知
ら
せ
る

　
　

②
セ
ン
サ
ー
が
大
き
く
扱
い
や
す
い

③
セ
ン
サ
ー
を
１
つ
ず
つ
手
で
着
脱

　
　

④
測
定
範
囲2

0

～6
0
0
m

g

／d
l

ⅢⅢⅢⅢⅢ
　　　　　
当当当当当
院院院院院
ののののの
血血血血血
糖糖糖糖糖
測測測測測
定定定定定
機機機機機
器器器器器
ととととと

　　　　　
　　　　　
　　　　　
　　　　　
ＳＳＳＳＳ
ＭＭＭＭＭ
ＢＢＢＢＢ
ＧＧＧＧＧ
機機機機機
器器器器器
ののののの
比比比比比
較較較較較
検検検検検
討討討討討

　
測
定
原
理
の
違
い
に
よ
る
誤
差
、
機
器
の

精
密
度
等
あ
り
ま
す
が
、
当
院
の
血
糖
測

定
機
器
と
、
六
機
種
の
Ｓ
Ｍ
Ｂ
Ｇ
機
器
を
比

較
検
討
し
た
結
果
は
、
大
き
な
差
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
し
か
し
、
Ｓ
Ｍ
Ｂ
Ｇ
機
器
は
、
小
型
で
簡
単

に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
機
器
を
基
準

に
あ
わ
せ
て
測
定
し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

測
定
ミ
ス
が
お
こ
り
、
ま
た
、
血
液
量
不
足

に
よ
り
測
定
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
六
機
種
間
の
比
較
検
討
の
結
果
は
、10

～2
0
m

g

／d
l

の
誤
差
が
あ
り
ま
し
た
。

ⅣⅣⅣⅣⅣ
　　　　　
最最最最最
後後後後後
ににににに

　
こ
の
よ
う
に
、
小
型
で
簡
易
の
Ｓ
Ｍ
Ｂ
Ｇ
機

器
が
現
在
普
及
し
、
機
器
に
よ
っ
て
様
々
な

特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　
自
己
測
定
を
し
て
、
正
し
く
血
糖
値
を
管

理
す
る
た
め
に
も
、
血
糖
自
己
測
定
器
の
使

用
法
の
説
明
と
精
度
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
、
患

者
さ
ん
が
血
糖
を
正
し
く
測
定
で
き
る
よ
う

に
検
査
科
で
も
指
導
し
て
い
き
ま
す
。

 （機種名）

上段左から

グルテストエース、
デキスターＺ、
アドバンテージ、

下段左から

プレシジョンプラス、
ノボアシストプラス、
メディセーフ
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●高血圧と

　　食事について●

　菜の花の塩こんぶあえ

　材料： （ ２ 人分）

菜の花 １８０g

塩こんぶ　 　  ７ｇ

いり 白ごま　 小さじ２

次
回
は

　
　「
狭
心
症
に
つ
い
て
」
で
す
。

作り 方 ： 　

　① 菜の花はさっと 茹でて、 冷水にとり 、 水気をしぼって

　 食べやすい大きさに切る。

　② こんぶは食べやすい長さに切り 、 ①とあえる。

味がなじむまで２ ～３ 分おき、 白ごまを振り 混ぜる。

（ １ 人分： 46 キロカロリー、 塩分 0.6 ｇ ）

　
血
圧
と
は
心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ
た
血

液
が
血
管
壁
に
与
え
る
圧
力
の
こ
と
で
す
。

血
圧
に
は
、
心
臓
が
収
縮
し
た
と
き
の
血

圧

「
収
縮
期
血
圧
（
最
大
血
圧
）
」と
拡
張

し
た
と
き
の
血
圧
「
拡
張
期
血
圧
（
最
小
血

圧
）
」
の
二
つ
の
値
が
あ
り
ま
す
。
血
圧
は

一
日
の
う
ち
で
も
変
化
し
ま
す
が
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ

が
定
め
た
基
準
に
よ
り
、
「
収
縮
期
血
圧
が

1
4

0
m

m
H

g

以
上
、

拡
張
期
血
圧
が

9
0
m

m
H

g

以
上
」
を
高
血
圧
と
し
て
い
ま

す
。
高
血
圧
状
態
が
続
く
と
血
管
が
障
害

さ
れ
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
命
に
か

か
わ
る
重
大
な
合
併
症
が
お
こ
っ
て
き
ま

す
。
高
血
圧
の
治
療
の
目
的
は
、
合
併
症

の
予
防
の
た
め
な
の
で
す
。

　
高
血
圧
の
九
十
五
％
以
上
を
占
め
る
の
は

原
因
が
特
定
で
き
な
い
「
本
態
性
高
血
圧
」

で
す
。
そ
の
原
因
に
は
、
「
遺
伝
」と

「
環

境
」
が
か
か
わ
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
環
境
と
は
、
肥
満
、
運
動
不
足
、
塩

分
の
多
い
食
生
活
、
飲
酒
、
喫
煙
、
ス
ト
レ

ス
な
ど
の
心
理
、
社
会
的
因
子
を
指
し
ま

す
。

　
高
血
圧
の
治
療
法
に
は
、
「
薬
物
療
法
」

と
生
活
習
慣
を
改
善
し
て
血
圧
を
さ
げ
る

「
非
薬
物
療
法
（
食
事
療
法
、運
動
療
法
、

生
活
療
法
）
」
が
あ
り
ま
す
。
最
近
で
は
、

「
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
修
正
」と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【【【【【
高高高高高
血血血血血
圧圧圧圧圧
ののののの
食食食食食
事事事事事
療療療療療
法法法法法
】】】】】

●
肥肥肥肥肥
満満満満満
ののののの
是是是是是
正正正正正

（（（（（
エエエエエ
ネネネネネ
ルルルルル
ギギギギギ
ーーーーー
制制制制制
限限限限限
）））））

　
肥
満
は
高
血
圧
だ
け
で
な
く
、
糖
尿
病

や
動
脈
硬
化
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習

慣
病
の
促
進
に
つ
な
が
り
ま
す
。

●     

食食食食食
塩塩塩塩塩
ののののの
制制制制制
限限限限限

　
高
血
圧
予
防
に
は
食
塩
摂
取
量
は
、
一

日
十
ｇ
以
下
に
し
、
高
血
圧
の
場
合
は
七
ｇ

以
下
を
目
安
に
し
ま
す
。
人
の
体
に
必
要

な
塩
分
は
一
日
一
ｇ
以
下
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
た
だ
し
無
理
な
減
塩
食
は
長
続
き
し

な
い
の
で
お
い
し
く
食
べ
る
工
夫
が
必
要
で

す
。
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
①
柑
橘
類
や
酢
の

酸
味
を
利
用
す
る
。
②
だ
し
を
濃
く
す
る
。

③
青
ジ
ソ
な
ど
の
香
味
野
菜
や
香
辛
料
で

味
に
ア
ク
セ
ン
ト
を
付
け
る
。
③
油
の
風
味

で
塩
味
を
カ
バ
ー
す
る
。
④
焼
き
物
の
香

ば
し
さ
を
利
用
す
る
。
⑤
塩
味
を
一
つ
の

料
理
に
重
点
的
に
使
用
し
た
り
、
食
塩
や

し
ょ
う
ゆ
は
食
卓
で
か
け
る
と
精
神
的
な
満

足
が
得
ら
れ
ま
す
。

● 

油油油油油
ははははは
植植植植植
物物物物物
油油油油油
かかかかか
魚魚魚魚魚
油油油油油
ををををを
使使使使使
用用用用用
すすすすす
るるるるる

　
植
物
油
や
魚
油
に
多
い
不
飽
和
脂
肪
酸
に

は
、
血
圧
低
下
作
用
が
あ
り
ま
す
。
魚
油

に
は
血
栓
を
予
防
す
る
働
き
も
あ
り
ま
す
。

● 

カカカカカ
ルルルルル
シシシシシ
ウウウウウ
ムムムムム
、、、、、
カカカカカ
リリリリリ
ウウウウウ
ムムムムム
、、、、、
マママママ
グググググ
ネネネネネ
シシシシシ

ウウウウウ
ムムムムム
ををををを
積積積積積
極極極極極
的的的的的
ににににに
摂摂摂摂摂
るるるるる

　
こ
れ
ら
の
ミ
ネ
ラ
ル
に
は
血
圧
上
昇
を
押

さ
え
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

● 

アアアアア
ルルルルル
コココココ
ーーーーー
ルルルルル
摂摂摂摂摂
取取取取取
ははははは
適適適適適
量量量量量
ににににに
すすすすす
るるるるる

　
日
本
酒
な
ら
一
日
一
合
以
下
、
ビ
ー
ル

な
ら
大
瓶
一
本
以
下
に
抑
え
る
。

● 

食食食食食
物物物物物
繊繊繊繊繊
維維維維維
ををををを
ととととと
るるるるる

　
果
物
や
海
藻
に
含
ま
れ
る
水
溶
性
の
食

物
繊
維
が
お
勧
め
で
す
。

● 

食食食食食
事事事事事
ははははは
ゆゆゆゆゆ
っっっっっ
くくくくく
りりりりり
楽楽楽楽楽
ししししし
くくくくく
食食食食食
べべべべべ
るるるるる

　
一
日
三
回
の
食
事
を
ス
ト
レ
ス
の
解
消
の
場

と
考
え
、
お
い
し
く
、
楽
し
く
食
べ
る
工
夫

を
す
る
。

　
食
事
療
法
は
、
長
く
続
け
な
け
れ
ば
意

味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
三
日
坊
主
で
終
ら
な

い
た
め
に
は
、
最
初
か
ら
あ
ま
り
無
理
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。



編集後記編集後記

お待ちして
　　おります

　広報委員会では当院に対する皆さまからの
ご意見・ご要望など（何でも結構です）をお待
ちしております。
　院内に設置してありますご意見箱にお入れ
になるか、または e-mailをお待ちしております。

＊ご意見箱設置場所＊　　各階ｴﾚﾍﾞー ﾀ横
　　　　　　　　　　　　　　　　　玄関入口ﾎｰﾙ

次号は、 第４０ 号　平成１３年 ７月１ 日発行です。

連絡先　 Tel 03-3972-1001      Fax 03-3972-1031
　　　　　　　 E-mai l  :  in fo@ner ima-hosp.or. jp

　　　　　　　 URL : http://www.nerima-hosp.or. jp

　桜の開花と同時に当院にも約３０名の新入職員が入職しました。

少しでも早く先輩に負けないように研修、見習いなどをおこないなが

ら頑張っておりますのでご期待ください。

　５月の看護週間では、健康相談、健康講座などを予定しています。

皆様の健康管理にお役立ていただければと思います。 　　（Ｓ・Ｏ）



★診療科目★ 内科／外科／整形外科／皮膚科／泌尿器科／産婦人科／眼科／
耳鼻咽喉科／小児科／脳外科／リハビリテーション科／放射線科

人間ドック／脳ドック／癌検診

★受付時間★ 午前の診療受付　　午前８時～午前１１時
午後の診療受付　　正午～午後４時

★休診日★ 土曜日／日曜日／祝祭日／年末年始
急患は年中無休で24時間診療いたします

★２４時間救急受付（内科／外科系／産婦人科）

｢ﾊﾛ-ﾎｽﾋ゚ﾀﾙ｣：第３９号

平成13年 4月1日発行（年 4回発行）

発行／編集

財団法人東京都医療保健協会

練 馬 総 合 病 院　広報委員会

当院へのご案内

　交通：電車　■西武池袋線　　　　江古田駅北口　　徒歩３分
　　　　　　　■地下鉄有楽町線　　小竹向原④出口　徒歩15分
　　　　　　　■都営大江戸線　　　新江古田出口　　徒歩12分
　　　　バス　■中野駅北口より関東バス　江古田駅行　　徒歩６分


