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裏面に6月の外来担当医表を掲載しています。
練馬総合病院

 

からの

～～

 

おお 知知 らら

 

せせ ～～

理　　念
職員が働きたい、働いてよかった

患者さんがかかりたい、かかってよかった
地域が在って欲しい、在るので安心

といえる医療をおこなう。
e-mail:info＠nerima-hosp.or.jp
http://www.nerima-hosp.or.jp

◆当院は土曜日・日曜日・祭日の
外来は休診です。

◆救急患者さんは、24時間診療

　いたしますのでご安心ください。

ご不明な事がございましたら

受付・外来までお問い合わせください。

○診療受付時間

＜午前＞

8：00～11：00

診療開始

 

9：00

＜午後＞

12：00～16：00

診療開始　13：30

○面会時間

平日　 　15:00～20:00
土日祝　10:00～20:00

新生児の面会時間

平日　　15:00～15:30　
　　　　　17:00～19:00
土日祝 11:00～12:00
　　　　　15:00～15:30
　　　　　17:00～19:00

日 月 火 水 木　 金 土
1 2 3 4 5 6 7

休診日 休診日

8 9 10 11 12 13 14

休診日
両親学級
休診日

15 16 17 18 19 2 0 2 1

休診日 休診日

2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7 2 8

休診日
糖尿病
教室

両親学級
休診日

2 9 3 0

休診日

6月のカレンダー

●節電対策実施中●
当院は次の節電対策に取り組んでいます。
患者さんのご理解とご協力をどうぞよろしくお

 

願いいたします。

[全体]
・不必要な機器の電源オフの徹底
　　　（プラグをコンセントから抜く）
[照明]
・共用照明の間引き
・窓際での自然光利用による照明の消灯
[空調]
・室内温湿度の適正化（外気の適正利用）
・空調の就業前予熱時間の短縮や余熱利用による
早めの空調停止
[その他]
・便座ヒータ、ジェットタオルの停止
・自動販売機の照明停止
・節水の徹底
・エレベータ半数の運転停止

●食中毒を防ぎましょう●

食中毒予防の三原則

①病原体をつけない
　生肉や生魚に付着していた微生物が手指や調理器

 

具を介してほかの食品を汚染してしまい、食中毒を

 

起こすことがあります。手指や調理器具は常に清潔

 

にし、汚染を広げないようにしましょう。

②病原体を増やさない

　微生物が増殖する時間を与えない（早く）よう・増

 

殖できる温度にしない（冷やす）ようにしましょう。

③病原体をやっつける

　ほとんどの微生物は熱に弱いので、食品の中心部

 

まで十分に加熱すると大変効果的です。食品や調理

 

器具、シンクや冷蔵庫などは、熱湯や塩素系殺菌剤

 

などで、また、手指は逆性石けんなどの殺菌剤で消

 

毒することをおすすめします。



電 話

電 話

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

森 豊田 中尾 藤井 豊田 森 中尾 松田 豊田 秋田
一般・肝臓 一般・呼吸器 一般 一般 一般・呼吸器 一般・肝臓 一般 一般・胃腸・

糖尿病
一般・呼吸器 一般

柳川 渡邉 松田 柳川 中尾 加藤 塚田 柳川 川﨑 川﨑
一般・甲状
腺・糖尿病

一般・血液 一般・胃腸・糖
尿病

一般・甲状
腺・糖尿病

一般 一般 一般・血液 一般・甲状
腺・糖尿病

一般 一般

遠藤 古賀 柳川 松本 木村 高木 木村 林 松本 木村
一般 一般 一般・甲状腺・

糖尿病
一般 一般・糖尿病 一般・消化器 一般・糖尿病 一般 一般 一般・糖尿病

高木 村田 村田 松本 初診 佐々木 遠藤 古賀 初診
一般・消化器 一般 一般 一般 一般 一般 一般 一般 一般

豊田
  禁煙外来・睡
眠時無呼吸症

候群外来

漢方内科 中田 中田 中田

初診 初診 初診 初診 初診

三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅

松崎 石崎
発達健診予約制 12日

山岸
26日

松浦 小平 栗原 河野 飯田 松浦 栗原
大腸・肛門 呼吸器外科

市原 河原 井上 栗原 井上
血管外科

市原

三戸 宮本 三戸 細澤 井口 三戸 加藤 堀内

井口 塩野 加藤 塩野 井口

塩野 石井 池内 歌島 堀内

月村
13日、27日

乾癬外来
6日、20日

林 内田 林 内田 林 検査外来
予約制

朝倉
一般・尿失禁

永谷 冨永
子宮鏡外来 癌ｸﾘﾆｯｸ

村上 ﾚｰｻﾞｰ外来
予約制 村上 村上 上杉 村上 村上 ﾚｰｻﾞｰ外来

予約制 村上 ﾚｰｻﾞｰ外来
予約制

飯塚 飯塚 飯塚 飯塚 飯塚 飯塚

脳外科 善積 善積 慶應 善積 善積

井上
予約制

伊藤

伊藤(10:00～)

三宅 伊藤

内　　科

整形外科

皮膚科

外　　科

三宅(10:00～) 三宅(10:00～)

小坂
泌尿器科

内田大家

永谷 清水

清水 清水 清水
産婦人科

永谷 永谷

小児科 松尾 松尾

循環器内科

水

古屋 永谷

清水

横内

伊藤
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6月    診療科別外来担当医表

金

※担当医は学会等の都合により休診・代診の場合があります。受付の「休診・代診のお知らせ」をご覧下さい。

創傷
センター

眼　　科

（健康診断・ドック）練 馬 総 合 病 院

横内横内 西本 手術/ﾚｰｻﾞｰ
予約制

中川

木火

横内/西本
手術/ﾚｰｻﾞｰ

予約制 西本

月

（診療問い合わせ）公益財団法人　東京都医療保健協会 ： ０ ３ － ５ ９ ８ ８ － ２ ２ ９ ０

： ０ ３ － ５ ９ ８ ８ － ２ ２ ４ ６

清水

三宅

西本

伊藤(10:00～)

◎
外
来
処
方
箋
の
有
効
期
間
は
、
発
行
日
を
含
め
4
日
間
で
す
。
◎
月
に
1
度
保
険
証
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。


	176表
	スライド番号 1

	176裏
	Sheet1 (2)


