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練馬総合病院
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

裏面に2月の外来担当医表を掲載しています。練馬総合病院

 

からの

～～

 

おお 知知 らら

 

せせ ～～

理　　念

職員が働きたい、働いてよかった

患者さんがかかりたい、かかってよかった

地域が在って欲しい、在るので安心

といえる医療をおこなう。
e-mail:info@nerima-hosp.or.jp
http://www.nerima-hosp.or.jp

◆当院は土曜日・日曜日・祭日の
外来は休診です。

◆救急患者さんは、24時間診療

　いたしますのでご安心ください。

ご不明な事がございましたら

受付・外来までお問い合わせください。

○診療受付時間

＜午前＞

8：00～11：00

診療開始

 

9：00

＜午後＞

12：00～16：00

診療開始　13：30

○面会時間

平日　 　15:00～20:00
土日祝　10:00～20:00

新生児の面会時間

平日　　15:00～15:30　
　　　　　17:00～19:00
土日祝 11:00～12:00
　　　　　15:00～15:30
　　　　　17:00～19:00

　当院ではより良い病院づくりのために、年２回、外来患者さんを対象に

アンケートを実施しています。皆様のご意見を参考にし、職員一同、

医療の質の向上を目指しています。ご協力をお願い致します。

　　実施日：２月１２日（木）午前中　・２月２４日（火）午前中

●保湿を心がけて、お肌の潤いを保ちましょう●

　乾燥した皮膚は角層がはがれて隙間ができ、水分を失い、外からの刺激をうけやすくなります

 

。その結果、乾燥性の湿疹、ヒビ、アカギレといったような皮膚のトラブルを引き起こします。

 

お部屋などの住環境での湿度を保つことも大切ですが、小さいお子さんやお年寄りはとくに肌の

 

うるおいを保つ皮脂が少なくなりますので、きれいに洗ったあとで保湿剤をこまめに塗ることが

 

大切です。保湿剤はローションや軟膏、クリームがあります。伸びがよくぬりやすいローション

 

とやや伸びは悪いものの保湿効果の持続する軟膏、クリームを適切に使って、冬の乾燥からお肌

 

を守りましょう。



電 話

電 話

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

森 豊田 中尾 藤井 豊田 森 中尾 松田 豊田 秋田
一般・肝臓 一般・呼吸器 一般 一般 一般・呼吸器 一般・肝臓 一般 一般・胃腸・

糖尿病
一般・呼吸器 一般

柳川 渡邉 松田 柳川 中尾 加藤 塚田 柳川 川﨑 川﨑
一般・甲状
腺・糖尿病

一般・血液 一般・胃腸・糖
尿病

一般・甲状
腺・糖尿病

一般 一般 一般・血液 一般・甲状
腺・糖尿病

一般 一般

遠藤 初診 柳川 松本 木村 高木 木村 林 松本 木村
一般 一般 一般・甲状腺・

糖尿病
一般 一般・糖尿病 一般・消化器 一般・糖尿病 一般 一般 一般・糖尿病

高木 村田 村田 松本 初診 佐々木 遠藤 初診 初診
一般・消化器 一般 一般 一般 一般 一般 一般 一般 一般

豊田
  禁煙外来・睡
眠時無呼吸症

候群外来

漢方内科 中田 中田 中田

初診 初診 初診 初診

三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅 三宅

松崎 石崎
１２日

発達健診予約制 要予約

山岸
２６日

要予約

松浦 小平 栗原 河野 飯田 松浦 栗原
大腸・肛門 呼吸器外科

市原 河原 井上 栗原 井上
血管外科

市原

三戸 宮本 三戸 鈴木（拓） 井口 三戸 加藤 鈴木（悟士）

井口 塩野 加藤 塩野 井口

塩野 石井 池内 歌島 鈴木（悟士）

月村
１３日

乾癬外来
６日・２０日

予約制 予約制 予約制

林 内田 林 内田 林 検査外来
予約制

朝倉
一般・尿失禁

落合 冨永
癌ｸﾘﾆｯｸ

村上 ﾚｰｻﾞｰ外来
予約制 村上 村上 上杉 村上 村上 ﾚｰｻﾞｰ外来

予約制 村上 ﾚｰｻﾞｰ外来
予約制

飯塚 飯塚 飯塚 飯塚 飯塚 飯塚

脳外科 善積 善積 慶應 善積 善積

井上
要予約

（診療問い合わせ）公益財団法人　東京都医療保健協会 ： ０ ３ － ５ ９ ８ ８ － ２ ２ ９ ０

： ０ ３ － ５ ９ ８ ８ － ２ ２ ４ ６

火 水 木

（健康診断・ドック）練 馬 総 合 病 院

横内横内 西本 手術/ﾚｰｻﾞｰ
予約制

金

創傷
センター

眼　　科

手術/ﾚｰｻﾞｰ
予約制

光線外来

小児科

※担当医は学会等の都合により休診・代診の場合があります。受付の「休診・代診のお知らせ」をご覧下さい。

清水

松尾

西本

胎児超音波
スクリーニング

予約制
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2月    診療科別外来担当医表
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月

産婦人科
清水

横内/西本

清水 清水

田邊 田邊 古屋 田邊

清水清水

泌尿器科
内田

内　　科

整形外科

皮膚科

外　　科

三宅(10:00～)

松尾

大家

三宅

横内 西本

三宅(10:00～)

小坂

中川

光線外来

循環器内科
伊藤(10:00～)

伊藤 伊藤

伊藤(10:00～)

三宅 伊藤
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