
                         2021 年 9月 15 日 

                          糖尿病センター 

 

 

「糖尿病教室 9月講義内容変更のお知らせ」 

   

今月と来月の糖尿病教室の講義内容変更についてお知らせします。業務上の

都合により 9月の講義「運動療法」を「食事療法」に変更させていただきます。

「運動療法」は 10月の講義に変更になります。何卒ご了承のほどよろしくお願

いたします。 

 

（変更後） 

２０21年 
９月２2日 

食事療法 食事のポイント 

糖尿病による失明・網膜症 目の合併症について 

２０21年 
１０月２7日 

運動療法 運動療法の考え方、注意点について 

糖尿病と高血圧 糖尿病で高血圧が問題になる理由や治療について 

 


