
外来 入院・手術前日 手術当日 術後　1日目 術後　2日目 術後　3～6日目 術後　7日目 退院日

月／日 ／ ／ ／ ／ ／ ／　　～ ／ ／

治療
処置

午前中から点滴をしま
す
内視鏡センターまでは
ベットで移動します
胃瘻を造ります
術後、減圧チューブが
ついています

主治医の回診がありま
す
チューブを抜きます
消毒します

胃瘻の周りを洗いま
す
ガーゼを抜きます

胃瘻の周りを洗いま
す

胃瘻の周りを洗います
抜糸を行います

胃瘻の周りを洗います

退院です
（状況によっては入院継
続の場合があります）

点滴
注射
内服

普段飲んでいる薬
はお知らせくださ

い

点滴をします 点滴をします
当日必要な薬は看護師
が配ります
・普段服用している薬が
あれば別紙（薬の服用
中止指示説明用紙）に
沿って
服用して下さい

点滴をします
当日必要な薬は看護師
が注入します

点滴をします
内服薬を注入します

点滴を終了します

中止していた薬を再開
します
内服薬を注入します

検査
採血・レントゲン・
心電図の検査をし

ます

胃瘻造設の直前に鼻か
ら内視鏡を通して
喉の観察をして胃瘻造
設可能か判断します

採血をします 栄養剤コースによっ
て午前中に通過試
験(レントゲン)を行
います。　　　　５回
撮影をします

食事

朝7時までは水、お茶は
飲んでもかまいません
栄養剤のスケジュール
が決まります

医師の回診後、胃瘻か
ら栄養剤を注入します

活動

制限はありません 造設後ベッド上安静で
す

清潔

シャワーまたは清拭
を行います
口腔ケアを行います

清拭をおこないます 清拭をおこないます

説明
指導

胃瘻・合併症につ
いて説明がありま
す

家族の方は内視鏡セン
ターまで同行してくださ
い
術後の説明があります
胃瘻カードをお渡ししま
す
胃廔交換時期について
の説明があります

　

胃瘻カードを渡します。
捨てずに保管してくださ
い。

※状況によって予定が変更になる場合があります。
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内視鏡下胃瘻造設術・栄養管理（造設目的）の入院日程表

　　　　　　　　　　　　　　胃瘻から栄養剤を注入します

制限はありません 制限はありません

清拭をおこないます
髪を洗うことが可能です

次回胃瘻交換日： 年 月

【退院後の生活について】
・入浴や活動には特に制限がありません
・毎日歯磨き・入歯の手入れをしましょう
・栄養剤注入後はしばらく体を起こしておいて
下さい
・発熱や嘔吐がみられたときは掛かりつけ医
に相談して下さい
・1日に水様性の下痢が頻回にある場合は掛
かりつけ医に相談して下さい
・投与方法、栄養量、投与時間は掛かりつけ
医の指示に従って行なって下さい

わからない事が
あったら何でもきい

（入院時にご用意いただくもの）
入院日程表 保険証
入院のしおり 保証金
基礎情報用紙 現在内服している薬
入院診療計画書 下着類
入院証書 ティッシュペーパー

輸血同意書 かかとのある靴

特別療養環境室入室申込書 洗面用具（石鹸、歯ブラシ、歯磨き粉、髭剃り）

診察券 入浴用具（シャンプー、リンス、ボディーソープ）

その他、補聴器、眼鏡などの必要なもの

患者番号：
患者氏名： 受持医：


