
受持医:

練馬総合病院：内科

改訂日：2025年12月1日

患者番号:

患者氏名:

E0372025

☆フルPSG検査について☆

・入退院支援室で入院時支援を行います

・当日は昼寝をしないで下さい。

・マニキュアはしないで下さい。

・男性はひげを剃って（またはひげそり持参して）下さい。

検査は保険が効きますが、検査の性質上個室入院で行います。

所定の個室料金がかかりますが、ご了承ください。

☆入院日と時間☆

☆料金について☆

電話 03-5988-2290 (代表）

☆フルPSG検査について☆

・手にセンサーが付いていますので濡らさないで下さい。

・寝返りをしても大丈夫ですが、うつ伏せにはならないで

下さい。

・食事の際には、マイクを上にずらし、お休み前に必ず

金曜日

１５時

入退院受付窓口にお越しください。

１階検査室へお越しください。

洗面を済ませ、１階会計窓口にお越し下さい。

コーヒーなどカフェインを含む飲み物は飲まないで

下さい。

シャワーを浴びて、 下さい。

に着替えてお待ちください。

お部屋で装着します。

１時間ほどかかりますので、トイレを済ませて下さい。

装着後、機械のチェックと説明を行います。


